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Programma

Webinar 1 23-03-22

* Che cos’e la futurologia e quali conoscenze e abilita ci da un esercizio di
futurologia

* Metodo per I'esercizio di futuro * e poi?’

* Un po’ di approfondimento sui temi cibo, alimentazione e produzione
agroalimentare

* Compilazione degli scenari (entro 1-5-22) e link al form
Webinar 2 11-05-22

* Analisi dei risultati (quali scenari e quali effetti comportano), discussione e
conclusioni

e Comunicazione

2 3/24/2022



La futurologia

Un po’ di storia




Futurologia

Il desiderio di capire il futuro e antico
- profeti e sensitivi

Lo studio del futuro (Futures Studies) e
invece moderno

- dalla scoperta del nascosto
all'esplorazione di cio che potra essere
(Kahn)

"' de Morgan (1914)
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Da esercizio
accademico a
utilizzo pratico

Analisti
politici
think tank

Scrittori di
narrativa

Base per

strategie

INCERTEZZA - INNOVAZIONE - CAMBIAMENTO
pianificazione degli scenari stimola il pensiero strategico e
aiuta a superare i limiti di pensiero
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Andrea Segré e llaria Pertot

...E POI?
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Esercizio di futuro

Metodo
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Il progetto «Visioni di futuro»

E difficile immaginare il futuro: bisogna allenarsi...

Nato come attivita didattica innovativa — scuola secondaria superiore e
corsi universitari

Obiettivo: stimolare nei giovani la capacita di elaborare visioni di futuro
* Lettura di un racconto e sfida a scrivere un finale

* stesura di scenari in sette situazioni chiave (che cosa mangeremo, come
ci vestiremo...)

* Modalita competitiva (concorso per il migliore)

Ora format per tutti
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Lettura del libro .

: : .. ] Andrea Segré e Ilaria Pertot
* Riflessione sulle opzioni che possiamo

avere di fronte ad ogni scelta — aprire |a T E PO"
mente alle alternative o SR R Y

* L'importanza della scelta nel presente
sull'impatto nel futuro

“scegliere

* Immaginare il futuro sulla base della scelta
fatta ciorienta a scegliere con maggior
consapevolezza

* Stimolo per I'acquisizione di maggior
iInformazione

% "brefélzione di Gian Mario Villalta
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Obbiettivo




Webinar 1

‘©
-
Lettura libro — Approfondimento autonomo e
_ =l
On-line form 2,
&S
Webinar 2 £
Q. =
£ &
N ©

Informazione, Analisi ed

Consapevolezza

approfondimento elaborazione

Raccolgo le Analizzo il contesto Fase attiva, scelgo

informazioni, leggo, consapevole della 'azione adequata

guardo, ascolto... complessita della per la strategia
situazione, descrivo uno anticipante

scenario
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Non e una terapia:
alleniamo le nostre
abilita

Lavoreremo su un contesto

attuale

cibo, dieta, sicurezza
alimentare, metodi di
produzione, sostenibilita,
conflitti, pandemia,
cambiamento climatico

11 3/24/2022



Cibo, dieta,
produzione

agroalimentare e
sicurezza alimentare

Un approfondimento
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Cibo - produzione agricola - energia vs. cambiamento
climatico

Cambiamento climatico: graduale aumento delle difficolta — graduale
adattamento

Crisi (evento inatteso e distruttivo):
* pandemia, conflitto e mutamento situazione geopolitica

Elaborazione di strategie comuni basate su azioni singole dove
'azione/strategia del singolo ha impatto sulla comunita (es. speculazione,
accaparramento, ...)

Crowd foresight: comprendere come scenari elaborati dai
singoli partecipanti risultano in una visione ‘comune’

3/24/2022



Il cambiamento climatico, la pandemia, il conflitto In
Ucraina: ‘errori’ di futuro

Accaparramento

Che se ne fara la gente
di 5 kg di farina o 10
pacchi di carta igienica?

Aumento costi
energia

Trovare energie
alternative o
un‘alternativa
all’energia?
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Le politiche agricole

3/24/2022

INCREASE REBALANCE
COMPETITIVENESS POWER IN FOOD CHAIN
CLIMATE CHANGE

ENSURE |
ACTION

FAIR INCOME \%‘ .C? ' \
THE 9
c A P E:'I:ERDNMENML

OBJECTIVES

LANDSCAPES

PROTECT , PRESERVE
FOOD & HEALTH wm
QUALITY & BIODIVERSITY
— SUPPORT
HTRAL ATERS GENERATIONAL
RENEWAL
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Che cosa significa produrre cibo in modo sostenibile?

Coltivare ‘come una volta’?

* Lavoro manuale integrato dalla forza degli animali e alcune
macchine semplici (ad esempio i mulini)

* Colture poco produttive (basso potenziale genetico, poco concime,
perdite da patogeni e parassiti)

* Difficolta di conservazione degli alimenti e preferenza per colture
che danno prodotti facilmente conservabili

Tutte ragioni per cui il cibo era poco e

la popolazione in passato rimaneva bassa...




Il passato: come ottenere proteine per la dieta in modo
sostenibile?

Usare gli animali!
Pascolo: vacca, capra, pecora...

La vacca si alimenta da sola,
consumando erba di luoghi che
non si prestavano alla coltivazione

Fieno: un idea furba per
permettere alla vacca di nutrirsi
anche ininverno

Lattazione lunga (oltre lo
svezzamento del vitello): Trasformazione efficiente e

possibilita di sfruttare il latte sostenibile dell'erba in cibo!




Il presente: allevamento intensivo

Allevare gli animali in modo
Intensivo per carne e latte

Manure mana gement
173 %

Enteric fermentation
3.24 %

* Coltivare per produrre mangimi ...
per produrre carne...

* Aumento e concentrazione dei capi
allevati (gas climalteranti)

Agricultural soils
5.30 %

L] L L] L n
[ ) R I S C h I O t ra S m I S S I O n e m a | att I e {*) Land use, land use change and Forestry (LULUCF) net remavals are not included in total greenhouse gas emissions. Emissions from
agricultural transport and energy use are not included in agriculture emissions, as these sectors are not defined as part of the agriculture sector by
(antibiotici)

the current IPCC reporting guidelines.

Metodo poco efficiente e non
sostenibile!




Il passato: come conservare le proteine?

Concentrare e conservare le
proteine animali, ma mangiarne
poche...

Formaggio:

* Concentrazione delle proteine e dei
grassi del latte

* Trasporto facile (ad esempio dalla
malga al paese)

e Conservazione (fermentazione,
salatura, stagionatura)

Salumi:
 Conservazione (salatura, stagionatura)

Troppe calorie e
grassi, troppo sale!



Il passato: coltivare con poca tecnologia

* Legumi, cereali, brassicacee

Semplici da coltivare, alta produttivita senza concimazione
minerale, alta germinabilita e facile conservazione dei semi,
limitati danni da patogeni e parassiti

Legumi (fagioli, ceci, lenticchie,...): bassa necessita di
concimazione azotata (azotofissazione)

Cereali (grano, mais, riso, ...): alta resa nei climi mediterranei faNay
(piogge autunnali e primaverili; raccolta prima delle siccita j
estive)

Brassicacee (cavoli, broccoli, cavolfiori,...): pochi parassiti
Ulivo: poche esigenze di coltivazione, rustico




Il passato: conservare facile, tanta energia

Lavoro manuale, spostamenti a piedi,
ambienti non riscaldati: serve energia!

Necessario conservare il cibo a lungo

* Facile conservabilita

* Alta densita calorica

* Ridurre il rischio di tossinfezioni alimentar;i

Olio, cereali, legumi secchi, frutta secca,
prodotti fermentati, vino, birra, crauti, ...
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cibi freschi ma facilmente deperibili - prodotti vicino o nelle citta
prodotti trasformati e conservabili che sopportino il trasporto e la conservazione nelle aree agricole









Futuro: atmosfera modificata

* Sottrazione di ossigeno
* Aggiunta di azoto
* Aggiunta di anidride carbonica

Spesso usata per la quarta gamma
Non si ossida (imbrunisce)
Microrganismi che hanno bisogno di ossigeno non si sviluppano



Piu sedentari: meno calorie
PiU vecchi: alimenti piu digeribili, ricchi di principi nutritivi, vitamine, antiossidanti
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Il presente: processi industrializzabili

* Colture facilmente meccanizzabili
* Allevamenti ad alta resa (produzione mangimi)

* Specie vegetali ad alta resa

* Varieta con forme e colori attrattivi per il consumatore
* Prodotti standardizzabili (calibro, dimensione)

* Prodotti facilmente trasformabili industrialmente

* Gusto e profumi integrati con additivi e aromi




Nel presente:
e bella, omogenea, produttiva,
g, ma... Spesso insipida...
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Agricoltura
in laboratorio?



Insetti nel piatto?
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Scenari di futuro

Fra cinque anni

373/24/2022



Scenario: non dobbiamo fare una previsione..

Una previsione e |'identificazione della situazione piu probabile stimando
I'incertezza!

E molto probabile che fra 5 anni lavorero nell’azienda x, avro una casa in citta,
l'economia sara cambiata in questo modo, per cui la mia cena sara composta
da...

Ma esplorare mentalmente una serie di possibili risultati derivanti
dall'incertezza che ho di fronte, immaginare un insieme di futuri
plausibili e da questi costruire lo scenario

38 3/24/2022



Sono passati 5 anni da oggi

Ho fatto rientro a casa dopo una giornata di lavoro

Ho un certo appetito, visto che e da parecchio tempo che non mangio e le
ultime ore sono state piuttosto impegnative

Finalmente e arrivata ora di cena...

Immagino I'ambiente in cui mi trovero, le cose che avro attorno, le relazioni
che potro avere, come funzionera la societs, ...

Posso concentrarmi su una visione ottimista, pessimista, realista,
visionaria, conservatrice: va bene qualunque, importante che la senta mia
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Come compilare gli scenari
Clicca qui

o digita nel browser
https://forms.gle/S57DJWioSUkgXLoPqg

3/24/2022


https://forms.gle/S57DJWioSUkgXLoP9
https://forms.gle/S57DJWioSUkgXLoP9

C & docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScuds3UNiIbFC7K352jsNPwWFOCscHTZdRY8ksBj-myMbwpV6eg/viewform L2 % RN 6

i App Ed -epoi? ™M Gmail @ YouTube B¥ Maps CONCORDANZA in... Elenco di lettura

... € pOi?

Come sara il nostro futuro? Perché non provi ad immaginarlo?

Completa liberamente la descrizione di alcuni momenti della tua giornata pensando a come
potrebbero essere fra cinque anni. Inserisci il testo per ciascuno di essi.

Le risposte saranno utilizzate solo per I'analisi e discussione degli scenari relativi
all'esercizio di futuro organizzato nell'ambito delle iniziative della Fondazione Forense

Bolognese.

@ epoi.futuro@gmail.com (non condiviso) Cambia account ()

Avanti > Pagina 1di9 Cancella modulo
n Non inviare mai le password tramite Moduli Google.
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La dieta alimentare

E il 2027, ho fatto rientro a casa dopo una giornata di lavoro. Ho un certo appetito, visto che & da

parecchio tempo che non mangio e le ultime ore sono state piuttosto impegnative. Finalmente & arrivata
ora di cena.

Come sara composta la mia cena? Chi la preparera? Da dove verranno i cibi che

mangero? Saranno cibi freschi o conservati? Semplici o complessi? Tradizionali o
nuovi? O altro?...continua tu.... *

La tua risposta
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La mobilita

E il 2027. 0Oggi devo fare diverse cose e andare in diversi posti. Poi fra due giorni ¢’ il week-end e vorrei
passarlo in quella localita che mi & sempre piaciuta molto. Ci ho pensato parecchio, perché scegliere
come muoversi & importante, e alla fine, considerando i miei spostamenti usuali, il contesto in cui vivo io e
le persone a me care ho deciso che mi sposto cosi.

Che esigenze di mobilita avro? Mi muovero molto o poco? Che mezzo usero per
spostarmi? Classico o ipertecnologico? Prevarra la velocita o la lentezza? La
mobilita singola o in gruppo? Il trasporto pubblico o privato? O altro?...continua

*

tu....

La tua risposta
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Il lavoro

E il 2027, e finalmente ho trovato il lavoro che mi piace. Ci sono voluti alcuni anni, ho dovuto investire sulla
mia formazione ed entrare in contatto con le persone giuste. Il tipo di lavoro e l'organizzazione dello
spazio e del tempo lavorativo sono frutto del contesto economico e della mia passione, perd adesso pero
faccio quello che mi piace e posso fare la vita che ho sempre sognato.

Che lavoro faro? Da casa o in azienda/ufficio? In citta o in campagna? Lavorero di
piu o di meno rispetto a oggi? In un contesto altamente tecnologico o a contatto
con la natura? In modo autonomo o dipendente? O altro?...continua tu.... *

La tua risposta

YA 3/24/2022
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L'agricoltura

E il 2027, la popolazione mondiale & cresciuta ed & stato necessario trovare un metodo sostenibile per la
produzione di cibo. Perd lo abbiamo trovato e oggi i nostri alimenti vengono prodotti cosi.

3/24/2022

Come sara |'agricoltura? Biotecnologica, biologica, biodinamica, a ‘km zero'...
Produrremo nei campi o in serre vicino e nelle citta? Acquisteremo dal contadino,
nei negozi di prossimita, al supermercato o ci porteranno la spesa a casa?
Importeremo i prodotti dall'estero o li produrremmo in Italia? Prevarranno i

prodotti freschi o conservati, useremo piu 0 meno pesticidi e fertilizzanti
chimici? ... continua tu....

La tua risposta




Le vacanze e il tempo libero

E il 2027, finalmente sono arrivate le ferie e nei prossimi giorni avra molto tempo libero. Potrd dedicarmi
alle mie attivita preferite.

Come saranno le vacanze? Come passero il mio tempo libero? Andro lontano, in
luoghi esotici, al mare, in montagna, in campagna o a visitare citta d'arte?
Oppure non mi spostero molto e mi dedichero al fai-da-te, al giardinaggio,

leggero o guardero film, invitero amici a casa? O magari praticherd uno sport e
quale? .... continua tu...

La tua risposta
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L'abbigliamento

E il 2027, apro I'armadio e scelgo i vestiti da indossare oggi. Devono essere adequati alle attivita e al
contesto in cui mi troverd, ma devono anche piacermi.

Come saranno i miei vestiti? Comodi e pratici? Eleganti o essenziali? Saranno
pochi e versatili o molti per adeguarsi ai vari contesti della vita quotidiana?
Saranno fatti di tessuti sintetici ed altamente tecnici o di fibre naturali? Li

cambiero spesso seguendo la moda o ne scegliero pochi di fattura classica? O
altro? ... continua tu...

La tua risposta
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L'abitazione

E il 2027, finalmente ho trovato la mia casa. E il posto che ho sempre desiderato e risponde ai miei bisogni
e necessita. In piu & il posto che mi fa sentire bene.

Come sara la mia casa? In citta, in paese, in campagna? Un appartamento o una
casa singola? Avro il terrazzo, il giardino, I'orto? Sara ipertecnologica o
tradizionale? Sara grande o piccola? Essenziale o ricca? O qualcos’altro? ...
continua tu...

La tua risposta
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Scenari di futuro

* Prendersi il tempo per approfondire i sette ambiti di lavoro: leggere,
discutere, confrontarsi, immaginare

* Completare l'esercizio descrivendo i nostri personali scenari (€ possibile
ripetere I'esercizio piu volte se abbiamo immaginato piu di uno scenario)

* Completare il lavoro entro le ore 24:00 del 1 maggio 2022

* Analisi dei risultati

* Webinar 2: 11 maggio 2022

49 3/24/2022



Webinar 2: analisi degli scenari

* Che cosa pensiamo succedera
* Siamo ottimisti o pessimisti
* Quali sono i comportamenti che mi porteranno verso le cose positive

* Che cosa e meglio evitare oggi per non arrivare alle cose negative
* Che scelta faccio ogni giorno

5o 3/24/2022
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Edizioni TASCABILI
Ambiente DELL’AMBIENTE

Andrea Segré e llaria Pertot

Buon futuro!

Grazie per |'attenzione



